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«Школа – центр физической культуры и здорового образа жизни» МБОУ СОШ №155 г. Новосибирска

	№п/п
	Мероприятие
	Класс
	Место проведения
	Сроки проведения
	Ответственный

	1.
	Общее заседание сотрудников физкультурно-оздоровительного центра: ознакомление с целями и задачами работы на 2-18-2019 учебный год.
Итоги проделанной  работы за месяц.
	
	Тренерская
	Первая неделя нового месяца
	Колесин В.К.

	2.
	Родительские собрания (согласно индивидуальному графику работы педагогов дополнительного образования ФОЦ)
	5-11 
	- 
	Первая четверть
	Колесин В.К. и педагоги доп-го образования ФОЦ

	3.
	Осенний легкоатлетический кросс «Золотая осень»
	5-7
	Стадион
	Сентябрь - октябрь
	Колесин В.К.

	4.
	Товарищеская встреча по волейболу сборная МБОУ СОШ 155 юноши – сборная выпускников СОШ 155
	9-11
	Спортзал
	20 октября
	Колесин В.К.

	5.
	Турнир по волейболу среди учащихся СОШ октябрьского района (юноши) 
	8-11
	Спортзал
	Октябрь
	Колесин В.К.

	6.
	Турнир по волейболу среди учащихся СОШ октябрьского района посвященный Дню Народного единства «Единством славится Россия!»
Турнир по волейболу на Кубок уходящего года среди любительских команд района, сборных БВЛ и учащихся школ.                                                    
	 7-10
	Спортзал
	Ноябрь декабрь
	Колесина И.В.

	7.
	Соревнования по футболу МБОУ СОШ 155
	5-11
	Стадион
	Октябрь - ноябрь
	Козловский К.В.

	8.
	Турнир по настольному теннису среди юношей и девочек  МБОУ СОШ 155
	5-7
	Фойе 2 этаж
	Ноябрь
	Колесин В.К.

	9.
	Соревнования по баскетболу девушки –юноши  МБОУ СОШ 155
	8-11
	Спортзал
	Ноябрь
Декабрь
	Колесин В.К.

	10.
	Легкая атлетика зима (муниципальный этап)
	5-11
	
	Ноябрь
	Колесин В.К.

	11.
	Товарищеская встреча по волейболу сборная девушек СОШ 155 и СОШ 206
	7-11
	Спортзал
	Ноябрь
	Колесина И.В.

	12.
	Веселые старты
	5-6
	Спортзал
	Ноябрь
Декабрь
	Колесин В.К.
Козловский К.В.

	13.
	Соревнования по шашкам и шахматам среди учащихся МБОУ СОШ 155
	5-11
	Каб.258
	Октябрь - ноябрь
	

	14.
	Соревнования по шахматам среди учащихся МБОУ СОШ Октябрьского района
	5-11
	Каб.258
	Декабрь
	

	15.
	Лыжные гонки
	5-11
	Стадион
	Декабрь (муниципальный этап). Январь
	Имукова Н.М.

	16.
	Соревнования по баскетболу (муниципальный этап)
	5-11
	Спортзал
	Декабрь
	Колесин В.К.

	17.
	Соревнования по мини-футболу
	6-7
	Спортзал
	Октябрь
Декабрь
Январь(муницип.этап)
	Козловский К.В.

	18.
	Соревнования по гимнастике
	2005-2006г
2003-2004г
	
	Февраль, март (муниципальный этап)
	Колесин В.К.

	19.
	Соревнования по баскетболу 
	2000-2001г
	
	Декабрь (муниципальный этап)
	Колесин В.К.

	20.
	Соревнования по легкой атлетике  (лето)
	2002-2003
2004-2005
	
	Апрель
	Колесин В.К.

	21.
	Зимний фестиваль ГТО
	5-11
	
	Январь февраль МБОУ СОШ 155
Февраль –март (муниципальный этап)

	Колесин В.К 
Козловский К.В.
Воронцов Д.А.
Имукова Н.М.

	22
	Самбо
	2000-2001
2002-2003
	
	Февраль, март (муниципальный этап)
	

	23
	Тхэквон-До
	2001-2002
2003-2004
	
	Март, апрель(муниципальный этап)
	Долгов А.А.

	24
	Фестиваль интеллектуальных видов спорта «Интеллиада»
	
	
	Январь
	Колесин В.К.

	25
	Фестиваль школьных спортивных клубов
	
	
	Январь , февраль
	Колесин В.К.

	26
	Летний фестиваль ГТО
	5-11
	
	Март-апрель МБОУ СОШ 155
Май (муниципальный этап)
	Колесин В.К 
Козловский К.В..
Имукова Н.М.

	27
	Президентские состязания 
	5-11
	
	Март – школьный этап
Май( муниципальный этап)
	Колесин В.К 
Козловский К.В.
.

	28
	Турнир по волейболу, посв. Дню Победы в ВОВ « Мы памяти этой верны»
	2002-2003
	
	Май –школьный этап
	Колесина И.В.

	29
	Президентские спортивные игры 
	5-11
	
	Май(муниципальный этап)
	Колесин В.К 
Козловский К.В.



